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association un temps pour
soi avec ...

la sophrologie le djembel
les lundis

à 18h45 et à 20h00
avec marie-claire

 
contact :

06.46.05.25.28

le yoga
les mercredis

à 20h30
avec aurélia

 
contact :

07.71.81.68.94

les lundis
à 17h15, à 18h30 et à
20h40 avec christine

 
contact :

07.62.61.44.03


