SERVICES
éDMR ET SOINS

pOU r tous, AUX

toute la vie, SEINIORS

partost

La plateforme d’'accompagnement et de répit du pays de Vitré
propose aux aidants un cycle de trois ateliers en partenariat avec la
résidence Saint Joseph (Le Pertre)

Sensibilisation a la méthode de
Validation®© selon Naomi Feil

une approche pour garder le lien avec un proche agé désorienté

lundi 15 janvier
lundi 29 janvier
lundi 12 février

Horaires : 13h45-16h
Lieu : Résidence Saint-Joseph, 6 rue de la forét, 35370 Le Pertre

Inscription obligatoire
par mail : pfr.vitre@admr35.org
par téléphone : 02 99 47 04 50
Accueil possible des personnes aidées sur inscription




A partir de situations vécues, Frédérique Bébin (enseignante en
validation) et Caroline Fortin (assistante de soin en gérontologie)
aborderont des techniques de communication verbale et non verbale
permettant d'accompagner I'expression des émotions de votre
proche pour un quotidien plus serein.

Avec la participation de Gwenaélle Fadier, psychologue de la
résidence Saint-Joseph.

Si vous souhaitez en savoir plus
dés maintenant :

Unlivre
e | améthode de Naomi Feil a
l'usage des familles
de Vicki de Klerk-Rubin

Deux sites internet
o vfvalidation.fr

e apvapa.org
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