Dans le rétro !

A

Les assistants maternels étant déja partis en
formation en 2023 ne pourront pas effectuer
d’autres formations jusqu’au 31 décembre 2023.
Les organismes de formations et le RPE mettent tout
en ceuvre pour programmer de nouvelles sessions
pour 2024. Nous sommes en attente d’informations
pour les droits en formation pour 2024 et pour la
future programmation.

« Cette année a été marquée par une belle
mobilisation des départs en formation des assistants
maternels, ce qui est un signe positif de votre
engagement  professionnel.  Cependant, cette
dynamique a créé des défis budgétaires pour Ipéria
(organisme de formation).

En effet, les cotisations patronales ne suffisent plus a
financer toutes les formations, de plus en plus
nombreuses.

Chaque année, les partenaires recherchent d'autres
sources de financement pour soutenir les formations.
Malheureusement, les sommes attendues pour la fin
de l'année 2023 ne seront pas versées, ce qui place
IPERIA dans une situation difficile. Face a ces
contraintes financieres, les partenaires sociaux ont
pris une décision importante:

A partir du ler septembre jusqu'au 31 décembre
2023, l'accés aux formations sera limité aux seuls
salariés qui n'ont pas encore commencé une action
de formation modulaire ou certifiante ou un parcours
VAE en 2023.

Malheureusement, cela signifie que de nombreuses
sessions prévues entre septembre et décembre
devront étre reportées ou annulées, car la plupart
des assistants maternels inscrits pour des formations
a venir ont déja suivi une ou plusieurs formations
cette année »

Contact : 0299965977
relaispetiteenfance @argentre-du-plessis.fr

Comité de rédaction :
E. Dufil / M.Beliard/ R.Orvain, Animatrices du
Relais Petite Enfance
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' Agenda :

SOIREE DE RELAXATION
ET DE BIEN-ETRE

- A destination des assistants maternels
- Mardi 26 septembre 2023 — 20h

- A Availles sur seiche, salle communale
- Sur inscription, places limitées.

Cette soirée de relaxation et de bien-étre sera animée par
Marina Trémorin, formatrice.
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: Mercredi 25 octobre 2023

1 de Sh a 16h30

: Argentré-du-Plessis,alle Ouessant

I a destination des professionnels de la petite enfance
: (assistants maternels, professionnels EAJE).
: Gratuit, sur inscription aupres du RPE
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Journée de réflexion et d’échange a destination des
professionnels de la petite enfance avec :

Présentation des différents acteurs du Handicap : Péle
Ressources Handicap 35, Relais Petite Enfance, Centre
d'action médico-sociale précoce CAMPS, PMI,
plateforme troubles du neurodéveloppement, TND.

Témoignages d’assistants maternels, de professionnels
d’établissement du jeune enfant ou des familles

4 ateliers au choix :
1¢": Communication avec la famille par le CAMSP
28me: Observation et repérage animé par la plateforme TND
3éme: Aménagement de I'espace et motricité animé par une
psychomotricienne
4&me: Trouble du comportement et outils de communication
I animé par un orthophoniste

e e e ————

Newsletter 30- septembre/octobre 2023



Zoom sur...

Comme chaque année, le relais petite enfance choisi une thématique et propose différentes actions. De septembre
2023 a juin 2024, les animatrices du RPE ont choisi la thématique de I'autonomie du tout-petit. Seront au
programme : partage d’articles, soirées échanges, conférences.

A sa naissance, le bébé est entierement dépendant de ses parents. Puis, I'autonomie fait doucement son
apparition notamment grdce a ses compétences motrices : ramper, marcher a 4 pattes, saisir un objet...
Accompagné par |'adulte, cette quéte d’autonomie se poursuit pendant plusieurs années. Mais tant qu’adulte,
comment pouvons-nous I'accompagner ?
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Encourager l'enfant: dés le plus jeune age, I'enfant explore son environnement a travers le jeu, les
déplacements ou des petites taches de la vie quotidienne. Grace ces explorations, il commence a faire des
choses par lui-méme. Toutefois, dans cette quéte de I'autonomie, I'enfant a besoin d’encouragements et de
sentir que I"adulte croit en lui. Aussi, il est important de lui expliquer que I"apprentissage de I"'autonomie se
fait a coup d’essais, d’erreurs, de pleurs et de réussites. L’adulte est vigilant a donner a I'enfant des occasions
d’exercer ses nouvelles habiletés a des moments opportuns: quand l'adulte est disponible pour
I’'accompagner, quand I'enfant n’est pas fatigué mais en forme pour apprendre...

Rassurer |'enfant : aprés avoir développé ses habiletés motrices (ex.: ramper, marcher), I'enfant explore
davantage son environnement ce qui I'améne a s’éloigner de l'adulte. Cette découverte peut créer de
I’angoisse chez lui. Le rassurer lui permettra de renforcer sa confiance en lui et de gagner progressivement en
autonomie.

Lui donner de petites responsabilités : Lorsque vous laissez I'enfant faire de petites choses par lui-méme, il
prend conscience de ses limites et de ses forces. Il construit ainsi son estime de |ui et développe, peu a peu,
son sens des responsabilités et son sentiment de compétence. Voici quelques idées de responsabilités a
confier a un enfant. L'objectif est d’y aller progressivement et de le faire participer, méme si la tache n’est pas
parfaitement bien faite.

e Aider a mettre la table

e Selaver les mains et les essuyer

e Essuyer un petit dégat sur la table ou sur le sol

e Ranger ses jouets avec votre aide

Disposez sur une table deux petits bols pas trop
hauts pour que I'enfant apercoive le contenu des

deux récipients. Versez de l'eau dans le bol de

Petit Dino

gauche et laissez celui de droite vide. L'enfant veut tout faire tout seul

s’amusera a poser |'éponge dans le bol rempli
d'eau, puis a presser |I'éponge au-dessus du bol
vide. A travers cet atelier, I'enfant prend confiance o oo dE
en lui et acquiert le chemin de I'autonomie pour

nettoyer la table ou différents objets.

3’ Dans cette histoire, nous pouvons

suivre Petit Dino et son papa. Ils font
tout ensemble. Mais certains jours
Papa Dino a besoin de se reposer.
Alors Petit Dino décide de partir seul
a I'aventure pour découvrir le monde
qui l'entoure. Mais tres vite il
rencontre des obstacles...qu’il passe
tous avec succes....
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http://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/comportement/fiche.aspx?doc=naitre-grandir-enfant-pleurs-pleurer
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/0_12_mois/developpement/fiche.aspx?doc=naitre-grandir-apprentissage-marche-premier-pas

